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Öppna föredrag under Nordiska trädgårdar 22-25 mars 2018 på Stockholmsmässan, Älvsjö  

Med reservation för ändringar! 

 

Torsdag 22 mars 

Scen Botanisera – torsdag 22 mars 

10.00 Förbud mot kemiska växtskyddsmedel 2019? Hur bekämpar vi ”mördarsnigeln” vid ett förbud? Regeringen 
kommer att föreslå ett förbud mot privat användning av kemiska växtskyddsmedel. Vad innebär detta i praktiken? 
Vilka hållbara alternativ finns idag och vad behövs? Möt miljöminister Karolina Skog, representanter från FOR, 
Sveriges lantbruksuniversitet och växtskyddsproducenterna. Hearingen arrangeras av FOR, Fritidsodlingens 
Riksorganisation. 

11.00 Örter nominerade till Årets ört 2018. Kandidaterna presenteras av Efva Kinnerfors och Birgittha Hedin, 
Svenska Örtasällskapet. 

11.30 Permakultur – framtiden i din trädgård. Odla effektivare utifrån trädgårdens förutsättningar, Ylva Arvidsson, 
Borrabo Förlag och Svensk Permakulturförening. 

12.00 Svalbards globala frövalv. En miljon säkerhetskopior tryggar vår framtida mattillgång, 
Sara Landqvist, Nordiskt Genresurscenter. 

12.30 Odla för bin och humlor. Christina Winter, Riksförbundet Svensk Trädgård.  

13.00 Täckodla – hur gör man det? Börje Remstam, FOBO, Förbundet Organisk-Biologisk odling. 

13.30 Stockholm Urban Garden Show – trädgårdsfest med ett budskap. Få en försmak av 8-9 september 2018, 
Ulrica Otterling, Koloniträdgårdsförbundet. 

14.00 Strömmande, virvlande naturvattenlek – lekfullt lärande om hållbarhet. Nigel Wells, Virbela Ateljé och 
Svenska biodynamiska föreningen.   

14.30 Ympa ditt eget familjeträd! Praktisk förevisning, Henrik Bodin, Riksförbundet Svensk Trädgård. 

15.00 Hjälp! Min ros ser inte ut att må bra. Några orsaker och hur man ger den ett bättre liv, Lars-Gunnar Lindberg, 
Svenska Rosensällskapet. 

15.30 Årets nya växter i Grönt kulturarvssortiment. Henrik Morin, Programmet för Odlad mångfald, POM.  

16.00 Dela dahliaknölar! Praktisk förevisning, Olof Ekblad, Svenska Dahliasällskapet. 

16.30 Har du smitare i din trädgård? Lär dig mer om invasiva främmande arter och hur du stoppar deras framfart, 
Naturvårdsverket och Havs- och vattenmyndigheten. 

 

Scen Pelargon – torsdag 22 mars 

10.00 Tusen Trädgårdar 2018 – en dag då hela Trädgårdssverige öppnar sina grindar. Gunnel Carlson med vänner, 
Trädgårdsriket, Studiefrämjandet och Riksförbundet Svensk Trädgård. Britt Sjöholm medverkar. 

10.30 Din bärbara trädgård. Digitala trender för inspiration och skötsel, Jenny Rydebrink, Gardenize. 

11.00 Utnämning av Svensk Trädgårds Eldsjäl. Gunnel Carlson och Inger Ekrem, Riksförbundet Svensk Trädgård. 

11.15 Utnämning av Årets koloniträdgårdsfrämjare. Gunnel Carlson och Karl-Erik Finnman, 
Koloniträdgårdsförbundet.  

11.30 Årets pelargon. John Taylor presenterar Årets pelargon 2018, Blomsterfrämjandet. 

12.00 Gråtande Pomona. Idéträdgård av Anette Jonsson Sundell, Växtzon4 Valbo Kök & Trädgård AB. 

12.30 Mässjuryns val av Årets balkong, idéträdgård och monter. 

13.00 Öppen trädgård firar 25 år. Ett anrikt arrangemang som berikar trädgårdsägare såväl som besökarna, 
tidningen Land, LRF media AB.  



2 
 

13.30 Årets trädgårdsbok 2018. Kandidaterna presenteras av Stockholms Gartnersällskap. 

14.00 Allt om Trädgård 25 år – bakom kulisserna på Sveriges största trädgårdstidning. Hur gör man en 
trädgårdstidning? Möt personerna, profilerna och experterna som skapar tidningen från "ax till limpa".  

14.30 Japanska trädgårdar, dammar och koifiskar. Inspiration från en resa 2017, Olle Fernström, Garden Aquatica 
AB.  

15.00  Utnämning av Årets guldgrävare. Priset går i år till Stefan Sundström och delas ut av Börje Remstam, FOBO, 
Förbundet Organisk-Biologisk odling. 

15.30 Utdelning av Gröna Pennklubbens pris 2018. Presentatör Eva Robild, Gröna Pennklubben. 

16.00 Gröna fingrar sökes. Skönlitterär bok om trädgårdens läkande kraft, Annika Estassy, Norstedts förlag. 

16.30 Årstidens snittblommor i kompositioner – delta i praktiskt blomsterbinderi! Irene Hagström, Förlag Glädjens 
Akademi. Gunnel Carlson medverkar. 

 

Scen Ätbart – torsdag 22 mars 

10.00 Dalarnas äppelträd. Olle Ridelius, Trädgårdsföreningen Blåklockan, Trädgårdar i Dalarna. 

10.30 Människans möte med det levande. Idéträdgård av Stiftelsen Skillebyholm. 

11.00 Hydroponisk odling – lär dig odla i vatten! Niklas Hjelm, Hemmaodlat. 

11.30 Maxa skörden med ekologiska metoder. Daniel Björklund Jonsson, Skillebyholms trädgårdsutbildning, Svenska 
biodynamiska föreningen. 

12.00 Odla potatis – de bästa tipsen! Bitte Persson, Larsviken AB. 

12.30 Växtföljd för den lilla täppan. Daniel Björklund Jonsson, Skillebyholms trädgårdsutbildning, Svenska 
biodynamiska föreningen. 

13.00 Så smakar bär. Linda Cederlund, Sveriges Pomologiska sällskap. 

13.30 Skogsträdgårdsodling – odla ätbart överallt. Philipp Weiss och Annevi Sjöberg, Permakultur Stjärnsund. 

14.00 Äppelodling i tufft klimat. Leif Blomqvist, Blomqvist plantskola AB. 

14.30 Biväxter för flera bin i din trädgård.  Lasse Helander, Biodlarna, SBR, Stockholmsdistriktet.   

15.00 Allmogens lök och herrgårdens sparris – om köksväxterna i sparrisuppropet. Else-Marie Strese och Erik de 
Vahl, Programmet för Odlad Mångfald, POM. 

15.30  Chiligaraget – om ett angenämt beroende. Mark Wilcox, bokförlaget Natur & Kultur. Gunnel Carlson 
medverkar.  

16.00  Växtrum i Lerum – kommunalgrått blir grönskande parker. Mattias Christenson, Lerums kommun och Gunnel 
Carlson, Trädgårdsriket. 

 

Fredag 23 mars 

Scen Botanisera – fredag 23 mars 

10.00 Dela dahliaknölar! Praktisk förevisning, Olof Ekblad, Svenska Dahliasällskapet. 

10.30 Svalbards globala frövalv. En miljon säkerhetskopior tryggar vår framtida mattillgång, 
Karolina Aloisi, Nordiskt Genresurscenter. 

11.00 Hjälp! Min ros ser inte ut att må bra. Några orsaker och hur man ger den ett bättre liv, Lars-Gunnar Lindberg, 
Svenska Rosensällskapet. 

11.30 Var rädd om våra lantsorter! Agneta Magnusson, Föreningen Sesam.  

12.00 Ympa ditt eget familjeträd! Praktisk förevisning, Henrik Bodin, Riksförbundet Svensk Trädgård.  

12.30 Orkidébedömning – hur går det till? Cornelia Röjner och Mikael S Andersson, Svenska Orkidésällskapet. 
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13.00 Om jord. Tony Johansson, Sällskapet Trädgårdsamatörerna. 

13.30 Spindlar i trädgården – dina åttabenta skadedjursbekämpare. Kajsa Mellbrand, Föreningen 
Sörmlandsentomologerna. 

14.00 Från frö till pionplanta – odla egna pioner. Praktisk förevisning, Helena Söderman och Gunnar Johansson, 
Svenska Pionsällskapet. 

14.30 Landskapsblommor. Stefan Grundström, Svenska Botaniska Föreningen. 

15.00 Om vintern bruka de mycket kål och ärter – om trädgårdsodling i Dalarna genom 400 år. Helena Kåks, 
Dalarnas museum och Dalarnas fornminnes- och hembygdsförbund samt Trädgårdsföreningen Blåklockan, 
Trädgårdar i Dalarna. 

15.30 Gäller zonkartan fortfarande? Tomas Lagerström, Riksförbundet Svensk Trädgård. 

16.00 Frukt och bär – favoritsorter till barn. Elisabet Martinsson, Stiftelsen Trädgårdsodlingens Elitplantstation. 

16.30 Formgivning av bonsaiträd. Praktisk förevisning, Claudio Estrada och Jonas Sandell, Svenska Bonsaisällskapet. 

 

Scen Pelargon – fredag 23 mars 

10.00 Att skapa en trädgård för alla sinnen. Hur ska man formge en hälsobringande trädgårdsmiljö, Ulla Friberg, 
Krusmynta Lust och Fägring.  

10.30 Japanska trädgårdar, dammar och koifiskar. Inspiration från en resa 2017, Olle Fernström, Garden Aquatica 
AB.  

11.00 Allt om Trädgård 25 år – bakom kulisserna på Sveriges största trädgårdstidning. Hur gör man en 
trädgårdstidning? Möt personerna, profilerna och experterna som skapar tidningen från "ax till limpa".  

11.30 Växtrum i Lerum – kommunalgrått blir grönskande parker.  Mattias Christenson, Lerums kommun och Gunnel 
Carlson, Trädgårdsriket. 

12.00 Från gård till grav – om äldre trädgårdsväxter på kyrkogårdar. Henrik Morin, Programmet för Odlad 
Mångfald, POM. 

12.30 Trädgårdsrådgivning för alla. Rådgivare Kerstin Fahlman-Noord i samtal med Gunnel Carlson, FOR, 
Fritidsodlingens Riksorganisation. 

13.00 Elitplantor för din egen trädgård. Malin Strand, E-planta ekonomisk förening. Gunnel Carlson medverkar. 

13.30 Koloniträdgården 100 år. Tidningen Koloniträdgården har funnits i 100 år, kolonirörelsen längre. Då var det 
odling för människans överlevnad, nu är det odling för jordens överlevnad, Ulrika Flodin Furås, 
Koloniträdgårdsförbundet.  

14.00 Permakultur – framtiden i din trädgård. Odla effektivare utifrån trädgårdens förutsättningar, Ylva Arvidsson, 
Borrabo Förlag och Svensk Permakulturförening. 

14.30 Surrande parker och trädgårdar – samarbete för att pollinera mera. Lotta Fabricius Kristiansen, Svenska Bin, 
Gunilla Stridbeck, nätverket SSPPG och Per Erixon, Uppsala linneanska trädgårdar, SSPPG Swedish Society of Public 
Parks and Gardens. 

15.00 Superdahlior i USA. Olof Ekblad, Svenska Dahliasällskapet. 

15.30 120 krukväxter – skötsel, odling, inredning, inspiration. Minna Mercke Schmidt, Bokförlaget Semic. 

16.00 Tusen Trädgårdar 2018 – en dag då hela Trädgårdssverige öppnar sina grindar. Gunnel Carlson med vänner, 
Trädgårdsriket, Studiefrämjandet och Riksförbundet Svensk Trädgård.  Kenneth Nilsson medverkar. 

16.30 Årstidens snittblommor i kompositioner – delta i praktiskt blomsterbinderi! Irene Hagström, Förlag Glädjens 
Akademi. Gunnel Carlson medverkar. 
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Scen Ätbart – fredag 23 mars 

10.00 Chiligaraget – om ett angenämt beroende. Mark Wilcox, bokförlaget Natur & Kultur. Gunnel Carlson 
medverkar. 

10.30 Odla potatis – de bästa tipsen! Bitte Persson, Larsviken AB. 

11.00 Nya och hälsosamma bär. Leif Blomqvist, Blomqvist plantskola AB. 

11.30 Maxa skörden med ekologiska metoder. Daniel Björklund Jonsson, Skillebyholms trädgårdsutbildning, Svenska 
biodynamiska föreningen. 

12.00 Spenat i stan – odling och självhushåll för lägenhetsbor. Olof Söderén och Anna Rökaeus, Norstedts förlag. 

12.30 Växtföljd för den lilla täppan. Daniel Björklund Jonsson, Skillebyholms trädgårdsutbildning, Svenska 
biodynamiska föreningen. 

13.00 Odla dina egna köksväxtfröer. Karin Jansson, FOBO, Förbundet Organisk-Biologisk odling. 

13.30 Allmogens lök och herrgårdens sparris – om köksväxterna i sparrisuppropet. Else-Marie Strese och Erik de 
Vahl, Programmet för Odlad Mångfald, POM. 

14.00 Lyckas med din grönsaksodling – tomatkungen tipsar! Åke Truedsson, Riksförbundet Svensk Trädgård. 

14.30 Chili – 222 sorter att odla och äta.  Eva Robild och Kerstin Rosengren, Bonnier Fakta. 

15.00  Hydroponisk odling – lär dig odla i vatten! Niklas Hjelm, Hemmaodlat. 

15.30 Skogsträdgårdsodling – odla ätbart överallt. Philipp Weiss och Annevi Sjöberg, Permakultur Stjärnsund. 

16.00 Safthushållning. Petter Bergström, bokförlaget Natur & Kultur. 

16.30 Livet som biodlare. Lasse Helander, Biodlarna, SBR, Stockholmsdistriktet.   

 

Lördag 24 mars 

Scen Botanisera – lördag 24 mars 

09.30 Ympa ditt eget familjeträd! Praktisk förevisning, Henrik Bodin, Riksförbundet Svensk Trädgård.  

10.00 Våren i lunden. Owe Jaktlund, Sällskapet Trädgårdsamatörerna. 

10.30 Det kom en båt med pelargoner. Om pelargonernas fängslande historia, Anita Österlund, Svenska 
Pelargonsällskapet. 

11.00 Från frö till pionplanta – odla egna pioner. Praktisk förevisning, Helena Söderman och Gunnar Johansson, 
Svenska Pionsällskapet. 

11.30 Introduktion till Bonsai. Torsten Ryman, Svenska Bonsaisällskapet. 

12.00 Fjärilar i trädgården. Jan Sjöstedt, Föreningen Sörmlandsentomologerna. 

12.30 Täckodla – hur gör man det? Börje Remstam, FOBO, Förbundet Organisk-Biologisk odling. 

13.00 Färgglada växter för fönsterbrädan. Anton Ledin och Lena Klintberg, Gesneriasterna.  

13.30 Frukt och bär – favoritsorter till barn. Elisabet Martinsson, Stiftelsen Trädgårdsodlingens Elitplantstation. 
Gunnel Carlson medverkar. 

14.00 Porslinsblommornas mångfald. Torill Nyhuus, Svenska Hoyasällskapet. 

14.30 Design och dekor – 17 år i en småländsk rosenträdgård. Irene Nettelbrant, Svenska Rosensällskapet. 

15.00 Vårens ogräs – se dem! Kristoffer Hahn, Svenska Botaniska Föreningen.  

15.30 Att samla fröer. Beatrice B Johansson, Sällskapet Blomstervännerna. 

16.00 Lek lär barn om matens ursprung. Jan Svensson, Nordiskt Genresurscenter och Miljana Vulovic, Hamiltons 
förskola i Helsingborg. Miljana är måltidspedagog och blev årets förskolekock 2017.  
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16.30 Har du smitare i din trädgård? Lär dig mer om invasiva främmande arter och hur du stoppar deras framfart, 
Naturvårdsverket och Havs- och vattenmyndigheten. 

 

Scen Pelargon – lördag 24 mars 

09.30 Japanska trädgårdar, dammar och koifiskar. Inspiration från en resa 2017, Olle Fernström, Garden Aquatica 
AB.  

10.00 Permakultur – framtiden i din trädgård. Odla effektivare utifrån trädgårdens förutsättningar, Ylva Arvidsson, 
Borrabo Förlag och Svensk Permakulturförening. 

10.30 Elitplantor för din egen trädgård. Malin Strand, E-planta ekonomisk förening. Gunnel Carlson medverkar. 

11.00 Odlarliv på Kniva Trädgård i Dalarna. André Strömqvist och Andreas Graveleij, Norstedts förlag. 

11.30 Ett eget utomhus – perspektiv på livet i villaträdgården. Aktuell forskning och bok av Allan Gunnarsson, SLU 
Alnarp, Katarina Saltzman, Göteborgs universitet och Carina Sjöholm, Lunds universitet. Gunnel Carlson medverkar. 

12.30 Trädgårdsrådgivning för alla. Rådgivare Ulf Nilsson i samtal med Gunnel Carlson, FOR, Fritidsodlingens 
Riksorganisation.  

13.00 Surrande parker och trädgårdar – samarbete för att pollinera mera. Lotta Fabricius Kristiansen, Svenska Bin, 
Gunilla Stridbeck, nätverket SSPPG, och Sara Bratt, Sofiero slottsträdgård, SSPPG Swedish Society of Public Parks and 
Gardens. 

13.30 Om vintern bruka de mycket kål och ärter– om trädgårdsodling i Dalarna genom 400 år. Helena Kåks, 
Dalarnas museum och Dalarnas fornminnes- och hembygdsförbund samt Trädgårdsföreningen Blåklockan, 
Trädgårdar i Dalarna. 

14.00 Årets nya växter i Grönt kulturarvssortiment. Henrik Morin, Programmet för Odlad Mångfald, POM. 

14.30 Fixa fint i trädgården. Att dekorera och inreda sin trädgård, Anna Örnberg, Bokförlaget Semic. 

15.00 Koloniträdgården 100 år. Tidningen Koloniträdgården har funnits i 100 år, kolonirörelsen längre. Då var det 
odling för människans överlevnad, nu är det odling för jordens överlevnad, Ulrika Flodin Furås, 
Koloniträdgårdsförbundet. 

15.30 Gäller zonkartan fortfarande? Tomas Lagerström, Riksförbundet Svensk Trädgård. 

16.00 Tusen Trädgårdar 2018 – en dag då hela Trädgårdssverige öppnar sina grindar. Gunnel Carlson med vänner, 
Trädgårdsriket, Studiefrämjandet och Riksförbundet Svensk Trädgård. Mikael S Andersson medverkar.    

16.30 Årstidens snittblommor i kompositioner – delta i praktiskt blomsterbinderi! Irene Hagström, Förlag Glädjens 
Akademi. Gunnel Carlson medverkar. 

 

Scen Ätbart – lördag 24 mars 

09.30 Odla potatis – de bästa tipsen! Bitte Persson, Larsviken AB. 

10.00 Chili – 222 sorter att odla och äta.  Eva Robild och Kerstin Rosengren, Bonnier Fakta. 

10.30 Spenat i stan – odling och självhushåll för lägenhetsbor. Olof Söderén och Anna Rökaeus, Norstedts förlag. 

11.00 Rosor i mat och bak. Eva Böhlin Andréasson, Svenska Rosensällskapet. 

11.30 Svalbards globala frövalv.  En miljon säkerhetskopior tryggar vår framtida mattillgång, Sara Landqvist, Nordiskt 
Genresurscenter. 

12.00 Var rädd om våra lantsorter! Agneta Magnusson, Föreningen Sesam.  

12.30 Hydroponisk odling – lär dig odla i vatten! Niklas Hjelm, Hemmaodlat. 

13.00 Fyra sätt att starta köksträdgård – pallkragar, balkongodling, grönsaksland och köksfönster. Lena Israelsson, 
Handbok för köksträdgården, Bonnier Fakta. 

13.30 Skillnadens skörd. Sara Bäckmo, Bokförlag Roos & Tegnér.  
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14.00 Lyckas med din grönsaksodling – tomatkungen tipsar! Åke Truedsson, Riksförbundet Svensk Trädgård. 

14.30 Stefans stora feta röda. Stefan Sundström, Leopard förlag. 

15.00 Mina favoriter bland köksväxtsorterna – lättodlade, goda och evigt älskade.  Lena Israelsson, Handbok för 
köksträdgården, Bonnier Fakta. 

15.30 Blåbärstry, alias honungsbär, superbäret som alla talar om. Leif Blomqvist, Blomqvist plantskola AB. 

16.00 Åkerbär – Europas godaste bär. Ett utsökt bär, vilt som odlat allåkerbär, som kanske fattas din trädgård, 
Martin Ragnar, Black Island Books och Sveriges Pomologiska Sällskap.  

16.30 Två odlare emellan – Bäckmo & Wätterbäck. Odlingspodcast live på scen, Sara Bäckmo och Johannes 
Wätterbäck. 

 

Söndag 25 mars 

Scen Botanisera – söndag 25 mars 

10.00 Täckodla – hur gör man det? Börje Remstam, FOBO, Förbundet Organisk-Biologisk odling. 

10.30 Från gård till grav – om äldre trädgårdsväxter på kyrkogårdar. Henrik Morin, Programmet för Odlad 
Mångfald, POM. 

11.00 Myskrosor. Fantastiska rosor som bör finnas i varje trädgård, Anette Mallalieu Sand, Svenska Rosensällskapet.  

11.30 Lek lär barn om matens ursprung. Jan Svensson, Nordiskt Genresurscenter och Miljana Vulovic, Hamiltons 
förskola i Helsingborg. Miljana är måltidspedagog och blev årets förskolekock 2017. 

12.00 Permakultur – framtiden i din trädgård. Odla effektivare utifrån trädgårdens förutsättningar, Ylva Arvidsson, 
Borrabo Förlag och Svensk Permakulturförening. 

12.30 Trädgårdsrådgivning för alla. Rådgivare Henrik Morin i samtal med Gunnel Carlson, FOR, Fritidsodlingens 
Riksorganisation.   

13.00 Våren i lunden. Owe Jaktlund, Sällskapet Trädgårdsamatörerna. 

13.30 Frukt och bär – favoritsorter till barn. Elisabet Martinsson, Stiftelsen Trädgårdsodlingens Elitplantstation. 
Gunnel Carlson medverkar. 

14.00 Växtfärgning – för gula och blå toner. Birgitta Johansson, Svenska Örtasällskapet. 

14.20 Årets ört. Valet av årets ört 2018 presenteras, Birgittha Hedin, Svenska Örtasällskapet. 

14.30 Vinterförvaring och vårbruk av dahlior. Peter Szikriszt, Dahliaentusiaterna. 

15.00 Så får du en vild trädgård. Stefan Sundström, Ida Olsson och Naturskyddsföreningen visar lämpliga holkar och 
bon och ger tips på hur du hjälper dina vilda vänner i trädgården.  

15.45 Vinnarna avslöjas i SM i fågelholk 2018. Pris delas ut till guld, silver och bronsholken, Naturskyddsföreningen i 
samarbete med Nordiska Trädgårdar. 

 

Scen Pelargon – söndag 25 mars 

10.00 Tusen Trädgårdar 2018 – en dag då hela Trädgårdssverige öppnar sina grindar. Gunnel Carlson med vänner, 
Trädgårdsriket, Studiefrämjandet och Riksförbundet Svensk Trädgård. Johanna Tellberg medverkar. 

10.30 120 krukväxter – skötsel, odling, inredning, inspiration. Minna Mercke Schmidt, Bokförlaget Semic. 

11.00 Koloniträdgården 100 år. Tidningen Koloniträdgården har funnits i 100 år, kolonirörelsen längre. Då var det 
odling för människans överlevnad, nu är det odling för jordens överlevnad, Ulrika Flodin Furås, 
Koloniträdgårdsförbundet. 

11.30 Gröna fingrar sökes. Skönlitterär bok om trädgårdens läkande kraft, Annika Estassy, Norstedts förlag.  

12.00 Superdahlior i USA. Olof Ekblad, Svenska Dahliasällskapet. 
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12.30 Odlarliv på Kniva Trädgård i Dalarna. André Strömqvist och Andreas Graveleij, Norstedts förlag. 

13.00 Rosor i tufft klimat. Leif Blomqvist, Blomqvist plantskola AB.  

13.30 Odla för bin och humlor. Christina Winter, Riksförbundet Svensk Trädgård. 

14.00 Din bärbara trädgård. Digitala trender för inspiration och skötsel, Jenny Rydebrink, Gardenize. 

14.30 Fixa fint i trädgården. Att dekorera och inreda sin trädgård, Anna Örnberg, Bokförlaget Semic. 

15.00 Stockholms skogsträdgårdar – en odyssé. Produktiva landskap och biologisk mångfald, Dante Hellström, 
Svensk Permakulturförening. 

15.30 Presentation av besökarnas val av Årets balkong och Idéträdgård. 

 

Scen Ätbart – söndag 25 mars  

10.00 Lyckas med din grönsaksodling – tomatkungen tipsar! Åke Truedsson, Riksförbundet Svensk Trädgård. 

10.30 Skillnadens skörd. Sara Bäckmo, Bokförlag Roos & Tegnér.  

11.00 Åkerbär – Europas godaste bär. Ett utsökt bär, vilt som odlat allåkerbär, som kanske fattas din trädgård, 
Martin Ragnar, Black Island Books och Sveriges Pomologiska Sällskap.  

11.30 Stefans stora feta röda. Stefan Sundström, Leopard förlag. 

12.00 Hydroponisk odling – lär dig odla i vatten! Niklas Hjelm, Hemmaodlat.  

12.30 Hett i kök & trädgård. Jonas Borssén, Svenska Chilepeppar Föreningen. 

13.00 Safthushållning. Petter Bergström, bokförlaget Natur & Kultur. 

13.30 Fyra sätt att starta köksträdgård – pallkragar, balkongodling, grönsaksland och köksfönster. Lena Israelsson, 
Handbok för köksträdgården, Bonnier Fakta. 

14.00 Cider. Jane Harvey, Sveriges Pomologiska Sällskap. 

14.30 Mina favoriter bland köksväxtsorterna – lättodlade, goda och evigt älskade. Lena Israelsson, Handbok för 
köksträdgården, Bonnier Fakta. 

15.00 Odla potatis – de bästa tipsen! Bitte Persson, Larsviken AB.  

15.30 Svalbards globala frövalv. En miljon säkerhetskopior tryggar vår framtida mattillgång, 
Karolina Aloisi, Nordiskt Genresurscenter. 

 

Med reservation för ändringar! 

 


